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DESCRIZIONE

Questi brevi scritti hanno un filo conduttore, un'ispirazione comune: la fiducia nell'essere umano, nella
sua capacità di capire e di fare. Tuttavia non trattano di ciò che va bene, descrivono anzi le forme sbagliate
di esistenza e di organizzazione, fonti di inefficienza e - soprattutto infelicità. Questa riflessione critica è
il presupposto per capire come agire diversamente. Quasi tutti i problemi si possono risolvere con un
atteggiamento positivo, accettando la sfida, il rischio, con animo generoso. Con l' entusiasmo del fare, con
ottimismo. Ottimismo è la fiducia o la speranza che esista in noi la capacità di superarci, di migliorare. La
capacità di fare quel passo infinitesimo, quel di più che dà un senso all'evoluzione, alla storia, alla vita.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

ottimismo s. m. [dal fr. optimisme, der. del lat. optĭmus «ottimo»]. - 1. Nel linguaggio com., la
disposizione psicologica che induce a scegliere e considerare ...

Un gene strettamente collegato a tratti della personalità come l'ottimismo, l'autostima e il senso di
controllo sulla propria vita è stato identificato ...

Accresce l'energia, migliora la qualità della vita L. Anolli - Il Mulino - 2005 - 143 pagg Puoi acquistare il
libro su Amazon.it Dichiararsi ottimisti o ...
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L'OTTIMISMO

Leggi di più ...
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